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既に多くのユーザー様、中高年の方々も取り組まれ好評です。　是非、シニアの皆様も「頭の体操」にお役立て下さい　　
以下の練習問題は、ワード教材に沿い解説・説明を除き、学習課題の応用テーマ部分を抜粋して問題としております。
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以下に
左のように作成しましょう
)











２０２０年１２月
	日
	月
	火
	水
	木
	金
	土

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	6
	7
	8
	9
	10
	1
	12

	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26

	27
	28
	29
	30
	31
	
	























































 (
できましたか？
問題を通して自分の苦手な部分や理解していない部分を明確にして学習をしましょう。
パソコン教室などに通学するにも、学習テーマがはっきりしていると費用も無駄になりませんね。何度か練習されて下さい。
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